
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ ŚWIETLICY
                               

na rok szkolny 2023/2024

MIESIĄC TYDZIEŃ   DATA CYKL
TEMATYCZNY

 ZAJĘCIA
 UMYSŁOWE

   ZAJĘCIA
PLASTYCZNO-
TECHNICZNE

ZAJĘCIA
RUCHOWE

W
R
Z
E
S
I
E
Ń

I

II

04-08.09

11-15.09

W ŚWIETLICOWEJ 
GROMADZIE.
WAKACYJNE
WSPOMNIENIA.

SPRZĄTANIE 
ŚWIATA,
CZYSTE 
ŚRODOWISKO.

Uroczyste powitanie
wszystkich uczestników 
świetlicy. Poznajemy 
swoje imiona(zabawy 
integracyjne).Poznajemy 
regulamin świetlicy, 
obyczaje i tradycje naszej
świetlicy .Pogadanka na 
temat:„Gdzie spędziłem 
wakacje?

Pogadanka na temat 
ekologii ,recyklingu, 
segregacji śmieci.
Przygotowanie gazetki 
pt.: Jasne niebo, czysta 
woda , bujna zieleń”.
Quiz o tematyce 
przyrodniczej.

Wykonanie gazetki 
okolicznościowej.
Praca plastyczna 
pt.:” Wspomnienia z 
wakacji”

Wykonanie  postaci 
„stworek 
smieciorek”

Zabawy ruchowe 
usprawniające 
orientację  oraz 
zabawy z piłką na 
świeżym 
powietrzu.

Zabawy ruchowe 
na biosku.



W
R
Z
E
S
I
E
Ń

III

IV

18 – 22.09

25 – 29.09

BEZPIECZEŃSTWO
W SZKOLE ORAZ  W
DRODZE  DO
 I ZE SZKOŁY.

PRZYSZŁA DO NAS 
JESIEŃ

Zapoznanie uczniów z 
zasadami bezpiecznego 
poruszania się po 
chodniku, przechodzenia 
przez ulicę.
Omówienie historyjki 
obrazkowej pt.: Na 
ulicy”.

Pogadanka „Zmiany 
zachodzące jesienią w 
przyrodzie”.

Prezentacja 
multimedialna.
Wykonanie pracy 
plastycznej
pt:Jestem widoczny 
na drodze”

Wykonanie zwierząt 
i różnych postaci z 
ziemniaków, 
kasztanów, liści….

„Na
skrzyżowaniu”-
zabawy w ruch 
uliczny; reakcja na 
sygnały świetlne.

Gry i zabawy 
sportowe.



P
A
Ź
D
Z
I
E
R
N
I
K

        I

        II

III

IV

02-06.10

    09-13.10

   16 – 20.10

23 – 27.10

Jesień w parku,sadzie, 
ogrodzie i lesie. Dary 
jesieni.

DZIEŃ EDUKACJI
NARODOWEJ

Stare i nowe gry
stolikowe.

Uczymy się bawiąc-
nasz Układ Słoneczny

Inscenizacja wiersza pt.: 
„Na straganie” Jana 
Brzechwy

Przypomnienie i 
omówienie praw i 
obowiązków ucznia.
Pogadanki na temat 
zachowania uczniów w 
różnych sytuacjach.
Rozmowy na temat pracy
pracowników oświaty.

Pogadanka:” Gry moje i 
moich rodziców.”
Konkurs 
recytatorski”Przyszła do 
nas jesień”.

Przekazanie wiedzy o 
wszechświecie.
(pogadanka ,oglądanie 
Rodziny Pytalskich).

Zabawa: „ Zgadnij 
jaki to owoc lub 
warzywo”.

„Bukiet dla Pani” -
wykonanie kwiatów 
z bibuły.

Zawody w grach 
planszowych.

Wykonanie makiety 
Układu słonecznego 
lub Statku 
kosmicznego.

Gry zespołowe.

Gry i zabawy 
sportowe.

Zabawy ruchowe 
na boisku 
szkolnym.

Zabawy zespołowe



L
I
S
T
O
P
A
D

I

II

        III

IV

V

  30.10 – 03.11

   06 – 10.11

  13 – 17.11

 20 – 24.11

  27 – 01.12

MOJA RODZINA I 
JA. PAMIĘTAJMY O 
TYCH KTÓRZY 
ODESZLI.

Polska-MOJA 
OJCZYZNA
ŚWIĘTO 
NIEPODLEGŁOŚCI

KIM BĘDĘ GDY 
DOROSNĘ

DZIEŃ SLIMEA

ANDRZEJKI-
ZWYCZAJE 
LUDOWE

Swobodne wypowiedzi 
uczniów na temat ich 
rodzin połączone z 
prezentacja 
przyniesionych pamiątek 
i zdjęć.

Odczytanie wiersza pt 
„11 listopada”).
Mini-konkurs wiedzy o 
Polsce

Zapoznanie dzieci z 
rożnymi zawodami 
poprzez filmy, zdjęcia z 
gazet, kształtowanie 
szacunku dla pracy 
umysłowej i fizycznej.

Zapoznanie się z 
certyfikowanymi 
produktami do 
wykonania masy.

Pogadanka na temat 
zwyczajów ludowych.
Wróżby Andrzejkowe

Kolaż „Moja 
rodzina”(rysunki , 
zdjęcia)

Wykonanie gazetki z
okazji Święta 
Niepodległości.

Wykonanie prac 
plastycznych, 
kolorowanki  na 
temat „Jaki to 
zawód”(technika 
dowolna).

Wykonanie slimea.

Wykonanie 
dekoracji na zabawę 
Andrzejkową.

Zabawy dramowe 
–odgrywanie rol. 
mamy taty’ siostry 
brata ,babci, 
dziadka . Zabawa 
„Mało nas do 
pieczenia chleba”

Zabawy ruchowe: 
Pająk i muchy, 
inne.

Zabawa ruchowa 
„murarz”.

Zabawy przy 
muzyce.

Wróżby 
„Andrzejkowe”



G
R
U
D
Z
I
E
Ń

I

II

III

 04 – 08.12

11 – 22.12

27-29.12

 MIKOŁAJKI

ŚWIĄTECZNE 
ZWYCZAJE

-BOŻE
NARODZENIE

ZIMOWA
PRZERWA

ŚWIĄTECZNA

Piszemy LIST DO 
ŚWIĘTEGO 
MIKOŁAJA.
Wyszukiwanie zagadek i 
wierszy
o Św. Mikołaju.
Konkurs 
recytatorski”Boże 
Narodzenie tuż tuż..”

Rozmowa na temat :
„Tradycje i zwyczaje 
Świąt Bożego 
Narodzenia”.

Rozmowa na temat 
spędzonych świąt .

Wykonanie gazetki
„Święty Mikołaju 
pamiętaj o nas.”
-„Mój Święty 
Mikołaj”
portret techniką 
collage. Wykonanie 
ozdób świątecznych 
na kiermasz 
bożonarodzeniowy.

Wykonanie 
dekoracji 
świątecznej i stroika 
w świetlicy.
-Wykonanie kartki 
świątecznej.
Wykonanie ozdób i 
prezentów 
świątecznych na 
kiermasz 
bożonarodzeniowy.

Świąteczne 
kolorowanki.

Zabawy ruchowe.

Gry zespołowe.

Zabawy na śniegu.



      S
T
Y
C
Z
E
Ń

I

II

III

IV

  02 – 05.01

  08 – 12.01

  15 – 19.01

22 – 26.01

POWITANIE 
NOWEGO ROKU

WESOŁY
KARNAWAŁ

NASI DZIADKOWIE

DOKARMIAMY 
PTAKI

Składanie sobie 
nawzajem życzeń 
Noworocznych. 
Postanowienia 
noworoczne karta pracy

Pogadanka na temat
„KARNAWAŁ
w Europie”.

Pogadanka o potrzebie 
okazywania szacunku i 
serdeczności dla ludzi 
starszych.

Rozmowa na temat 
konieczności 
dokarmiania ptaków 
zimą. Prezentacja 
multimedialna pt. „Jak 
dokarmiać ptaki”

Rysowanie 
elementów 
symbolizujących 12 
miesięcy
Malowanie 
kalendarza na rok 
2024

Wykonywanie 
masek na Bal 
karnawałowy.
Przygotowanie 
dekoracji na Bal.

Laurka dla babci i 
dziadka. Portret 
babci i dziadka – 
farby plakatowe, 
ołówek

Wykonanie pracy 
manualnej „Ptaki 
zimowe” - 
wydzieranka

Zabawy na śniegu.

Taniec przy 
muzyce, aerobik.

Zabawy na śniegu. 
Bitwa na kule, rzut
do celu

Rozpoznawanie 
ptasich śladów na 
śniegu.
Chodzenie po 
śladach.



L
U
T
Y

I

        II

III

29 – 02.02

05– 09.02

26-01.03

POMÓŻMY 
ZWIERZĘTOM 
PRZETRWAĆ ZIMĘ

CZWORONOŻNI 
DOMOWI 
PRZYJACIELE

MOJE HOBBY

Pogadanka na temat 
udzielania [pomocy 
zwierzętom w zimie –
sposoby dokarmiania 
zwierząt .

Jakie zwierzęta mamy w 
domu? Swobodne 
wypowiedzi uczniów  jak
o nie dbamy jak je 
karmimy i pielęgnujemy

Rozmowy na temat temat
różnorodności 
zainteresowań.

Praca plastyczna – 
zwierzęta z 
plasteliny.

Wykonanie 
zwierzątka –technika
dowolna, plastelina 
tektura ,wełna, masa 
solna, drut.

Zaprezentowanie  
swoich pasji . Praca 
plastyczna: „Moje 
hobby”.

.

Zabawa Wiewiórki
z dziupli do dziupli

Bezpieczne 
zabawy na śniegu- 
lepienie
zwierząt.

Zabawy sportowe 
na boisku.



M
A
R
Z
E
C

I

II

III

IV

  04 – 08.03

   11 – 15.03

   18 – 22.03

   25 – 29.03

SŁAWNE KOBIETY

CZEKAJĄC NA 
ŚWIĘTA 
WIELKANOCNE.

 POWITANIE   
WIOSNY

WIELKANOCNE
OBYCZAJE

Wyszukiwanie w 
internecie i innych 
źródłach informacji na 
temat sławnych kobiet .

Redagowanie życzeń 
świątecznych, 
przygotowanie do 
kiermaszu 
Wielkanocnego

Pogadanka o pierwszych 
oznakach wiosny.

Rozmowy na temat 
obyczajowości Świąt
Wielkanocnych.

Wykonanie 
kwiatków z bibuły i 
krepy na drucie

Wykonanie pisanki , 
kraszanki, stroików 
okolicznościowych, 
lampioników, 
koszyczków.

Wykonanie gazetki 
tematycznej pt.: 
„Zwiastuny wiosny”.

Wykonanie 
świątecznego 
upominku dla 
bliskich.

Pantonima -
zawody kobiece-
zgadnij jaki to 
zawód

Aerobic –
ćwiczenia przy 
muzyce.

Zabawy na 
świeżym 
powietrzu.

Gry zespołowe.



K
W
I
E
C
I
Ń

I

II

III

IV

  01– 05.04

08 – 12.04

15– 19.04

22 – 26.04

  ZDROWIE
I HIGIENA

WIOSENNE
KWIATY

DZIEŃ ZIEMI

POWRÓT 
SKRZYDLATYCH 
PRZYJACIÓŁ

Pogadanka na temat 
„Higiena w życiu 
człowieka”
Projekcja filmu o higienie
jamy ustnej.

Rozpoznawanie
i nazywanie pierwszych 
wiosennych kwiatów.
Konkurs 
recytatorski”Idzie 
wiosna”.

Pogadanka:”Skąd wzięły 
się obchody tego święta?

Inscenizacja wiersza pt.: 
„Ptasie radio”.

Wykonanie gazetki
okolicznościowej.

Wykonanie 
wiosennych kwiatów
– technika orgiami.

Praca plastyczno-
techniczna „ Ziemia 
mój dom”

Wykonanie ptaków 
technika dowolna

Zabawa ruchowe 
na świeżym 
powietrzu.

Zabawy sportowe.

Zabawa pt.: 
„Ojciec 
Wirginiusz”.

Zabawy bieżne 
np.:
„Bociek i żaby”.



M
A
J

I

II

III

IV

V

29 – 03.05

06– 10.05

 13– 17.05

20 – 24.05

27.05-31.05

KONSTYTUCJA
3 MAJA

DNI KSIĄŻKI

ZAWODY NASZYCH
RODZICÓW

UŚMIECH DLA
MAMY

DZIEŃ DZIECKA I 
DZIEŃ SPORTU

Pogadanka na temat 
symboli narodowych 
(godło, hymn, flaga).
Odśpiewanie hymnu 
narodowego.

Konkurs pt.: „Co to za 
postać bajkowa”.

Rozmowa na temat
zawodów i pracy 
Rodziców.

Układanie wierszyków
dla Mamy.

Rozmowa na temat
dzieci różnych 
narodowości: ich 
wyglądu, cech ubioru.

Gazetka 
okolicznościowa.

Projektowanie 
okładek i okładanie 
książek.

-Wykonanie 
książeczek pt: 
„Zawody świata” 
techniką dowolną.

Laurka dla mamy-
praca plastyczna. 
Wykonanie dla 
mamy upominku z 
koralików.

„Dziecięce 
marzenia”
rysowanie kredą na 
boisku.

Mecz piłki nożnej.

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym – 
badminton, 
skakanka

Wyścigi rzędów: 
zajęcia sportowe 
na boisku.

Gry i zabawy 
sportowe na boisku
szkolnym ze 
skakankami.

Zabawy ruchowe 
na boisku.



C
Z
E
R
W
I
E
C

I

       

       II

III

 03 – 07.06

 

10– 14.06

17 – 21.06

KULTURA ŻYCIA 
CODZIENNEGO

WAKACJE TUŻ, TUŻ

BEZPIECZEŃSTWO
PODCZAS ZABAW 
WAKACYJNYCH

Pogadanka na temat 
kulturalnego 
zachowywania się  i 
wzajemnej życzliwości.
Konkurs 
recytatorski”Mamo tato 
już lato”.

Wykonanie gazetki pt.: 
„Wakacyjne podróże”.

Rozmowy na temat 
bezpiecznych zabaw 
podczas wakacji .
Zasady udzielania 
pierwszej pomocy 
przedmedycznej.
.

Ćwiczenie w 
nakrywaniu stołu do 
posiłku – 
przyjmowanie gości

„Moje wakacje”
Praca plastyczna.

Renowacja gier 
świetlicowych.

Gry i zabawy na 
boisku szkolnym.

Gry zespołowe.

Piknik  na 
zielonym boisku.




