PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ SWIETLICY

na rok szkolny 2023/2024

MIESIAC |TYDZIEN DATA CYKL ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
TEMATYCZNY UMYSLOWE PLASTYCZNO- RUCHOWE
TECHNICZNE
I 04-08.09 W SWIETLICOWE] | Uroczyste powitanie Wykonanie gazetki | Zabawy ruchowe
GROMADZIE. wszystkich uczestnikow | okolicznos$ciowe;. usprawniajace
WAKACYJINE swietlicy. Poznajemy Praca plastyczna orientacj¢ oraz
WSPOMNIENIA. swoje imiona(zabawy pt.:” Wspomnienia z | zabawy z pitkg na
W integracyjne).Poznajemy |wakacji” Swiezym
regulamin $wietlicy, powietrzu.
R obyczaje 1 tradycje naszej
4 $wietlicy .Pogadanka na
temat:,,Gdzie spedzitem
E wakacje?
S
I II 11-15.09 SPRZATANIE Pogadanka na temat Wykonanie postaci |Zabawy ruchowe
E SWIATA, ekologii ,recyklingu, ,»stworek na biosku.
’ CZYSTE segregacji Smieci. smieciorek”
N SRODOWISKO. Przygotowanie gazetki

pt.: Jasne niebo, czysta
woda , bujna zielen”.
Quiz o tematyce
przyrodnicze;j.




III

IV

18 —22.09

25-29.09

BEZPIECZENSTWO
W SZKOLE ORAZ W
DRODZE DO

IZE SZKOLY.

PRZYSZELA DO NAS
JESIEN

Zapoznanie uczniow z
zasadami bezpiecznego
poruszania si¢ po
chodniku, przechodzenia
przez ulicg.

Omowienie historyjki
obrazkowej pt.: Na
ulicy”.

Pogadanka ,,Zmiany
zachodzace jesienig w
przyrodzie”.

Prezentacja
multimedialna.
Wykonanie pracy
plastycznej
pt:Jestem widoczny
na drodze”

Wykonanie zwierzat
1 r6znych postaci z
ziemniakow,
kasztanow, lisci....

,.Na
skrzyzowaniu”-
zabawy w ruch
uliczny; reakcja na
sygnatly Swietlne.

Gry i zabawy
sportowe.
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II

III

IV

02-06.10

09-13.10

16 —20.10

23 -27.10

Jesien w parku,sadzie,
ogrodzie i lesie. Dary
jesieni.

DZIEN EDUKACII
NARODOWE]

Stare i nowe gry
stolikowe.

Uczymy si¢ bawigc-
nasz Uktad Stoneczny

Inscenizacja wiersza pt.:
,Na straganie” Jana
Brzechwy

Przypomnienie i
omowienie praw i
obowigzkoéw ucznia.
Pogadanki na temat
zachowania uczniow w
roznych sytuacjach.
Rozmowy na temat pracy
pracownikow o$wiaty.

Pogadanka:” Gry moje i
moich rodzicow.”
Konkurs
recytatorski’Przyszta do
nas jesien”.

Przekazanie wiedzy o
wszech§wiecie.
(pogadanka ,ogladanie
Rodziny Pytalskich).

Zabawa: ,, Zgadnij
jaki to owoc lub
warzywo’.

,,Bukiet dla Pani” -
wykonanie kwiatow
z bibuly.

Zawody w grach
planszowych.

Wykonanie makiety
Uktadu stonecznego
lub Statku

kosmicznego.

Gry zespotowe.

Gry i zabawy
sportowe.

Zabawy ruchowe
na boisku
szkolnym.

Zabawy zespotowe
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30.10-03.11

06 -10.11

13-17.11

20-24.11

27-01.12

MOJA RODZINA [
JA. PAMIETAIMY O
TYCH KTORZY
ODESZLI.

Polska-MOJA
OJCZYZNA
SWIETO
NIEPODLEGLOSCI

KIM BEDE GDY
DOROSNE

DZIEN SLIMEA

ANDRZEJKI-
ZWYCZAJE
LUDOWE

Swobodne wypowiedzi
ucznidéw na temat ich
rodzin polaczone z
prezentacja
przyniesionych pamigtek
i zdjec.

Odczytanie wiersza pt
,»11 listopada™).
Mini-konkurs wiedzy o
Polsce

Zapoznanie dzieci z
roznymi zawodami
poprzez filmy, zdjecia z
gazet, ksztattowanie
szacunku dla pracy
umystowej i fizyczne;.

Zapoznanie si¢ z
certyfikowanymi
produktami do

wykonania masy.

Pogadanka na temat
zwyczajow ludowych.
Wro6zby Andrzejkowe

Kolaz ,,Moja
rodzina”(rysunki ,
zdjecia)

Wykonanie gazetki z
okazji Swigta
Niepodleglosci.

Wykonanie prac
plastycznych,
kolorowanki na
temat ,,Jaki to
zawod”(technika
dowolna).

Wykonanie slimea.

Wykonanie
dekoracji na zabawe
Andrzejkowa.

Zabawy dramowe
—odgrywanie rol.
mamy taty’ siostry
brata ,babci,
dziadka . Zabawa
,,Malo nas do
pieczenia chleba”

Zabawy ruchowe:
Pajak i muchy,
inne.

Zabawa ruchowa
,,murarz”.

Zabawy przy
muzyce.

Wrozby
,»Andrzejkowe”
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II

III

04 —08.12
11-22.12
27-29.12

MIKOLAJKI

SWIATECZNE
ZWYCZAJE
-BOZE
NARODZENIE

ZIMOWA
PRZERWA
SWIATECZNA

Piszemy LIST DO
SWIETEGO
MIKOLAIJA.
Wyszukiwanie zagadek i
wierszy

o Sw. Mikotaju.
Konkurs
recytatorski’Boze
Narodzenie tuz tuz..”

Rozmowa na temat :
., Iradycje i zwyczaje
Swiat Bozego
Narodzenia”.

Rozmowa na temat
spedzonych $wiat .

Wykonanie gazetki
Swiety Mikotaju
pamigtaj o nas.”

-, Moj Swiety
Mikotaj”

portret technika
collage. Wykonanie
0zdob $wiatecznych
na kiermasz
bozonarodzeniowy.

Wykonanie
dekoracji
$wiagtecznej 1 stroika
w $wietlicy.
-Wykonanie kartki
Swigteczne;.
Wykonanie 0zdéb i
prezentow
$wigtecznych na
kiermasz
bozonarodzeniowy.

Swiateczne
kolorowanki.

Zabawy ruchowe.

Gry zespotowe.

Zabawy na $niegu.
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02 - 05.01

08 —12.01

15-19.01
22 -26.01

POWITANIE
NOWEGO ROKU

WESOLY
KARNAWAL

NASI DZIADKOWIE

DOKARMIAMY
PTAKI

Sktadanie sobie
nawzajem zyczen
Noworocznych.
Postanowienia
noworoczne karta pracy

Pogadanka na temat
-KARNAWAL
w Europie”.

Pogadanka o potrzebie
okazywania szacunku i
serdecznosci dla ludzi
starszych.

Rozmowa na temat
koniecznosci
dokarmiania ptakow
zimg. Prezentacja
multimedialna pt. ,,Jak
dokarmia¢ ptaki”

Rysowanie
elementow
symbolizujacych 12
miesigcy
Malowanie
kalendarza na rok
2024

Wykonywanie
masek na Bal
karnawalowy.
Przygotowanie
dekoracji na Bal.

Laurka dla babci 1
dziadka. Portret
babci i1 dziadka —
farby plakatowe,
otowek

Wykonanie pracy
manualnej ,,Ptaki
zimowe” -
wydzieranka

Zabawy na $niegu.

Taniec przy
muzyce, aerobik.

Zabawy na $niegu.
Bitwa na kule, rzut
do celu

Rozpoznawanie
ptasich §ladéw na
$niegu.
Chodzenie po
sladach.
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29-02.02

05-09.02

26-01.03

POMOZMY
ZWIERZETOM
PRZETRWAC ZIME

CZWORONOZNI
DOMOWI
PRZYJACIELE

MOIJE HOBBY

Pogadanka na temat
udzielania [pomocy
zwierzetom w zimie —
sposoby dokarmiania
zwierzat .

Jakie zwierzgta mamy w
domu? Swobodne
wypowiedzi uczniow jak
o nie dbamy jak je
karmimy i pielegnujemy

Rozmowy na temat temat
réznorodnosci
zainteresowan.

Praca plastyczna —
zwierzeta z
plasteliny.

Wykonanie
zwierzatka —technika
dowolna, plastelina
tektura ,welna, masa
solna, drut.

Zaprezentowanie
swoich pasji . Praca
plastyczna: ,,Moje
hobby”.

Zabawa Wiewiorki
z dziupli do dziupli

Bezpieczne
zabawy na $niegu-
lepienie

zwierzat.

Zabawy sportowe
na boisku.
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04 - 08.03
11-15.03
18 —22.03
25-29.03

SEAWNE KOBIETY

CZEKAJAC NA
SWIETA
WIELKANOCNE.

POWITANIE
WIOSNY

WIELKANOCNE
OBYCZAIJE

Wyszukiwanie w
internecie i innych
zrodtach informacji na
temat stawnych kobiet .

Redagowanie zyczen
$wiagtecznych,
przygotowanie do
kiermaszu
Wielkanocnego

Pogadanka o pierwszych
oznakach wiosny.

Rozmowy na temat
obyczajowosci Swiat
Wielkanocnych.

Wykonanie
kwiatkow z bibuty i
krepy na drucie

Wykonanie pisanki ,
kraszanki, stroikow
okolicznos$ciowych,
lampionikéw,
koszyczkow.

Wykonanie gazetki
tematycznej pt.:

»Zwiastuny wiosny”.

Wykonanie
$wigtecznego
upominku dla
bliskich.

Pantonima -
zawody kobiece-
zgadnij jaki to
zawod

Aerobic —
¢wiczenia przy
muzyce.

Zabawy na
Swiezym
powietrzu.

Gry zespolowe.
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01-05.04
08 —12.04
15-19.04
22 -26.04

ZDROWIE
I HIGIENA

WIOSENNE
KWIATY

DZIEN ZIEMI

POWROT
SKRZYDLATYCH
PRZYJACIOL

Pogadanka na temat
,Higiena w zyciu
cztowieka”

Projekcja filmu o higienie
jamy ustne;.

Rozpoznawanie

1 nazywanie pierwszych
wiosennych kwiatow.
Konkurs
recytatorski’ldzie
wiosna”.

Pogadanka:’Skad wziely
si¢ obchody tego swieta?

Inscenizacja wiersza pt.:
,,Ptasie radio”.

Wykonanie gazetki
okolicznosciowe;.

Wykonanie
wiosennych kwiatow
— technika orgiami.

Praca plastyczno-
techniczna ,, Ziemia
moj dom”

Wykonanie ptakéw
technika dowolna

Zabawa ruchowe
na $wiezym
powietrzu.

Zabawy sportowe.

Zabawa pt.:
,Ojciec
Wirginiusz”.

Zabawy biezne

np.:
,Bociek i zaby”.
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29 -03.05

06— 10.05

13-17.05

20 -24.05

27.05-31.05

KONSTYTUCJA
3 MAJA

DNI KSIAZKI

ZAWODY NASZYCH
RODZICOW

USMIECH DLA
MAMY

DZIEN DZIECKA 1
DZIEN SPORTU

Pogadanka na temat

symboli narodowych
(godto, hymn, flaga).
Ods$piewanie hymnu
narodowego.

Konkurs pt.: ,,Co to za
posta¢ bajkowa”.

Rozmowa na temat
zawodow 1 pracy
Rodzicow.

Uktadanie wierszykow
dla Mamy.

Rozmowa na temat
dzieci r6znych
narodowosci: ich
wygladu, cech ubioru.

Gazetka
okoliczno$ciowa.

Projektowanie
oktadek 1 oktadanie
ksigzek.

-Wykonanie
ksigzeczek pt:
»Zawody $wiata”
technika dowolna.

Laurka dla mamy-
praca plastyczna.
Wykonanie dla
mamy upominku z
koralikow.

,Dzieciece
marzenia”
rysowanie kredg na
boisku.

Mecz pitki nozne;.

Gry i zabawy na
boisku szkolnym —
badminton,
skakanka

Wyscigi rzedow:
zajecia sportowe
na boisku.

Gry i zabawy
sportowe na boisku
szkolnym ze
skakankami.

Zabawy ruchowe
na boisku.
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03 -07.06
10— 14.06
17 -21.06

KULTURA ZYCIA
CODZIENNEGO

WAKACIE TUZ, TUZ

BEZPIECZENSTWO
PODCZAS ZABAW
WAKACYJINYCH

Pogadanka na temat
kulturalnego
zachowywania si¢ 1
wzajemnej zyczliwosci.
Konkurs
recytatorski’Mamo tato
juz lato”.

Wykonanie gazetki pt.:
,»Wakacyjne podroze”.

Rozmowy na temat
bezpiecznych zabaw
podczas wakacji .
Zasady udzielania
pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

Cwiczenie w
nakrywaniu stotu do
positku —
przyjmowanie gosci

,Moje wakacje”
Praca plastyczna.

Renowacja gier
swietlicowych.

Gry i zabawy na
boisku szkolnym.

Gry zespotowe.

Piknik na
zielonym boisku.







