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I. NAJWAZNIEJSZE AKTY PRAWNE I POJECIA

1. Podstawy prawne

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa. Uwzgledniono w nim nast¢pujace
aktualne akty prawne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz z 2023 r. poz. 1234);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.);

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 22017 poz. 356 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 165 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172);
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r., poz. 1700);

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 700);

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249 z pdzn. zm. oraz z 2023 r. poz. 289 1 535)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r.w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz. 1798);
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (tekst jednolity
Dz.U. 2020 poz. 1449);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz. 1426);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkOw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (tekst jednolity
Dz.U. 2020 poz. 1309);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaj¢¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub
wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogdéw
specjalnych, psychologow, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz.U. z 2022 r., poz. 1610);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r., w sprawie doradztwa zawodowego (tekst jednolity: Dz.U. z 2017 poz.
59);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkow odurzajacych oraz nowych
substancji psychoaktywnych (tekst jednolity: Dz.U. 2022 poz. 1665);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604);

Rozporzadzenie MEiN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i1 opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13;

Statut Szkoly Podstawowej nr 1 im. Fryderyka Chopina w Skorzewie.

Ponadto wykorzystano:

Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024;
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki
1 zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrod ucznidw, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien
2020 — styczen 2021);
Whioski z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;
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Whioski z diagnoz i ewaluacji przeprowadzonych w roku szkolnym 2022/2023 i 2023/2024;

Zebrane od rodzicow, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace glownych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
i srodowisku lokalnym;

Whioski z diagnozy sytuacji rodzinnej oraz probleméw indywidualnych uczniow;

Whnioski z diagnozy w zakresie wystepujacych w $§rodowisku szkolnym czynnikoéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, dotyczaca ucznidow, rodzicow lub opiekundw, nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoty;

Analizy dostepnych artykutdéw naukowych, raportéw, opracowan dotyczacych przewidywanych zagrozen cywilizacyjnych, wptywu technik
informacyjnych i medidéw na rozw6j emocjonalny i spoteczny ucznia;

Dotychczasowe do$wiadczenie szkoty.

2.Wychowanie i profilaktyka

Rodzice sa pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja
ich wszechstronny i harmonijny rozwdj,
a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego czlowieka.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej, ktore

powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy.

(Prawo o$wiatowe, art.1, pkt 3)
Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktoéra obejmuje rownolegle trzy obszary dziatania:
e wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego prawidtowemu rozwojowi i1 zdrowemu zyciu
(czyli budowanie odpornosci 1 konstruktywnej zaradnosci)
e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwdj i dezorganizuja zdrowy styl zycia
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e inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktére sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiajag prowadzenie zdrowego
stylu zycia.
(Zbigniew Bronistaw Gas)

Profilaktyka powinna wspomaga¢é proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci,
poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mlodego czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi
positkowac¢ si¢ wiedzg, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i1 szkoty, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé wole rodzicow, ale takze
i panstwa, do ktorego obowigzkoéw nalezy stwarzanie wlasciwych warunkéw wychowania. Zadaniem szkoty jest wychowywanie dzieci i mtodziezy do
warto$ci. Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ ucznidw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowaé postawy,
umozliwia¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke,
przeciwdziatanie istniejagcym zagrozeniom 1 wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 1 im. Fryderyka Chopina w Skorzewie opiera
si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez wszystkich cztonkéw spolecznosci szkolnej. Istota dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca z rodzing ucznia, oparta na podstawowych celach polityki edukacyjnej Rzeczypospolitej Polskiej.

Tworzenie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostato poprzedzone diagnoza potrzeb naszych ucznidow, ich problemoéw,
mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami
1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna calo$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej. szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow 1 nauczycieli.
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I1. MISJA I WIZJA SZKOLY

1. Misja

Stworzenie optymalnych warunkow do wszechstronnego, harmonijnego rozwoju dziecka. Wspoélpracujac z rodzicami i innymi podmiotami
wspierajacymi szkote, jestesmy §rodowiskiem oraz miejscem przyjaznym, bezpiecznym, nowoczesnym, odpowiadajacym na wyzwania wspotczesnego
$wiata.

Misja szkoly jest w szczegdlnosci ksztatcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania
dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania
kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku
i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych,
a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢
zachowan ryzykownych, ksztatltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Weciaz wysoki priorytet ma profilaktyka i1 dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidow. Odroczone w czasie, ale wcigZz obecne
psychologiczne skutki epidemii COVID-19, spotegowane nowym zagrozeniem wywolanym wojng na Ukrainie, stanowig nadal duze zagrozenie
dla psychicznego dobrostanu uczniow. Misja szkoly jest takze ,osiagnigcie zaburzonej rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem
a niedowarto$ciowanym wychowaniem uzupelnianym o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspiera¢ uczniow
po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 ustalone przez ministra edukacji wpisuja si¢ w takie ujgcie misji szkoty.

str. 9




SZKOLNY PROGRAM Strona 10 z 52
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

2. Wizja

Mottem przy$wiecajagcym naszej pracy sa stowa Jana Pawta II: ,,Czlowiek jest wielki nie przez to co ma, nie przez to kim jest, lecz przez to, czym dzieli
si¢ z innymi”. Naszym celem jest wigc ukierunkowanie rozwoju ucznia ku warto$ciom takim jak szacunek, tolerancja, patriotyzm, uczciwos$¢ i przyjazn.
Chcemy wychowaé uczniow dobrze przygotowanych do podjecia dalszej nauki, odpowiedzialnych, samodzielnych, prawych i wrazliwych na drugiego

czlowieka.

1. SYLWETKA ABSOLWENTA

1. Cechy absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 1 im. Fryderyka Chopina w Skorzewie jest przygotowany do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Posiada on nastgpujace cechy w:

> sferze intelektualnej

sprawnie postuguje si¢ jezykiem polskim

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny

wykorzystuje rozne zrodta informacji

dostrzega znaczenie pracy w zyciu kazdego czlowieka

analizuje 1 selekcjonuje docierajace do niego informacje, bywa wobec nich krytyczny
korzysta z roznych zrodel wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne
bezpiecznie korzysta z nowoczesnych technologii i Internetu

posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych

jest przygotowany do dalszej Sciezki edukacyjno-zawodowej

mysli samodzielnie, tworczo i krytycznie

rozwija swoje zainteresowania, jest dociekliwy 1 Zagdny wiedzy

pracuje nad wlasnym rozwojem, budujac swdj system wartosci
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kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnos$ci

Zna swoja warto$¢, swoje prawa

zna i respektuje prawa innych

posiada podstawowe sprawnosci i umiejetnosci w zakresie jezykow obcych;

» sferze emocjonalnej

pozytywnie patrzy na Swiat

nie boi si¢ wyraza¢ swoich emocji i wyraza je we wlasciwy sposob

zna sposoby panowania nad emocjami

dokonuje wlasciwej samooceny

cechuje go wrazliwo$¢ i empatia

jest odporny na niepowodzenia

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej m.in. zagrozeniem epidemicznym, przymusowg
migracja, zagrozeniem militarnym, zagrozeniem ekologicznym) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajagcymi m.in. z
dlugotrwatej izolacji spotecznej, permanentnego stresu, wszechobecnego przecigzenia informacyjnego, zderzenia z odmiennos$cia kulturowa)
dazy do pokojowego rozwigzywania konfliktow;

» sferze duchowej i kulturowej

jest gotowy do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw

jest przygotowany do odbioru mass mediow

posiada wiedze ogdlna, odpowiedni zasob wiedzy o wlasnym kraju i wspolczesnym $wiecie

szanuje tradycje, symbole narodowe i religijne

szanuje wlasne dziedzictwo kulturowe 1 historyczne (pielggnuje tradycje rodzinne, szkoty, regionu, narodu i kraju)

stosuje si¢ do zasad ekologii (m.in. segreguje odpady, dba o czystos¢ otoczenia)

bierze udzial w zyciu spotecznym najblizszego otoczenia — jest gotowy do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw;
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sferze spolecznej

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia

jest odpowiedzialny, prawy i uczciwy

wywigzuje si¢ z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy siebie 1 innych

stara si¢ przewidywac skutki swoich dziatan, jest gotow ponosi¢ ich konsekwencje
poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci

potrafi wspotpracowaé z innymi

prezentuje swdj punkt widzenia i szanuje poglady innych

szanuje swoja 1 cudzg wlasnos¢

akceptuje réznorodno$¢ 1 odmiennos¢

jest tolerancyjny

zna 1 stosuje zasady wspolzycia spotecznego

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy, nabywa state sprawnosci w czynieniu dobra
buduje i utrzymuje przyjazne relacje z rowiesnikami;

sferze fizycznej

ma $wiadomo$¢ znaczenia zdrowia psychicznego i fizycznego w zyciu czlowieka

zna 1 stosuje zasady zdrowego stylu zycia, dba o zdrowie wlasne i innych

ksztattuje wtasciwe nawyki Zzywieniowe i higieniczne

dba o swoj wyglad zewnetrzny (ubiera si¢ schludnie, odpowiednio do okoliczno$ci)
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi

zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych, konfliktow z prawem)
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e rozpoznaje zagrozenia wynikajace z zachowan ryzykownych (uzaleznienia, cyberprzemoc) oraz potrafi asertywnie im przeciwdziatac
e jest aktywny fizycznie — zgodnie z wlasnymi mozliwosciami i zainteresowaniami

2. WartoSci
Warto$ci uznawane przez spoteczno$¢ szkolng to: mito$¢, rodzina, przyjazn, empatia, pomoc innym, tolerancja, odpowiedzialno$é, zdrowie, prawda,
wiedza, sumienno$¢, pracowitos¢, wspotpraca, rozwdj osobisty, kultura osobista, poczucie wlasnej warto$ci, przyroda.

IV. OCZEKIWANIA UCZESTNIKOW SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO?!

1. Oczekiwania rodzicow
Rodzice oczekuja, ze szkota bedzie kierowac si¢ w swojej pracy nastgpujagcymi warto§ciami: bezpieczenstwo, odpowiedzialnos$¢, prawda, tolerancja,
akceptacja, wiedza, kultura osobista, w tym kultura stowa, uczciwos$¢ 1 szczeros¢, szacunek, patriotyzm, sprawiedliwo$¢, odwaga, empatia, rozwoj,
zdrowie. W mysl tych warto$ci oczekuja: wychowania zgodnego z przyjetym systemem wartosci, uwzgledniania ich woli w réznych aspektach
wychowania, rozwoju intelektualnego swoich dzieci, ksztaltowania adekwatnego poczucia wartosci ucznidw, zapewnienia im bezpieczenstwa i opieki,
W tym zagospodarowania czasu wolnego, szerokiej oferty bezptatnych zaje¢ pozalekcyjnych, wsparcia rozwoju zainteresowan uczniéw, stosowania
innowacyjnych metod pracy, respektowania w planowaniu zadan domowych podziatu tygodnia na dni nauki oraz dni wolne od pracy (weekendy).
Rodzice oczekuja, ze szkota bedzie ksztaltowac nastepujace postawy: wysoka kultura osobista, szacunek dla dorostych 1 rowiesnikow, tolerancja,
uczciwo$¢, obowigzkowosc, kolezenskosé, kreatywnosé, troska o zdrowie.

2. Oczekiwania uczniow
Uczniowie oczekuja od szkoty: przyjaznej atmosfery w klasie 1 szkole, ciekawego prowadzenia zaje¢, wlasciwego stosunku nauczycieli do uczniow,
sprawiedliwego systemu oceniania, poczucia bezpieczenstwa, systemu nauki niewymagajacego zadawania i odrabiania prac domowych.

! Ponizsze tezy zostaly opracowane na podstawie przeprowadzonej diagnozy (ankiety, rozmowy, obserwacje, dokumentacja).
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3. Oczekiwania rodzicow i uczniow
Rodzice i uczniowie oczekujg wyciggania konsekwencji wobec wychowankow, ktorzy nie respektuja norm i zasad obowigzujacych w szkole.
Karze szczeg6lnie powinny podlega¢: przemoc fizyczna i stowna, kradzieze i wymuszenia, stosowanie uzywek, niekulturalne zachowanie.

Uczniowie i ich rodzice oczekuja szerokiej oferty bezplatnych zajeé¢ pozalekcyjnych?.

4. Oczekiwania nauczycieli

Nauczyciele oczekuja od swoich wychowankdéw: szacunku, wyzbycia si¢ wszelkiej agresji, zarowno slownej, jak i1 fizycznej, otwartej postawy,
checi poznawania $wiata, systematycznego uczgszczania na zajecia.

Nauczyciele oczekujg od rodzicow: aktywnego udziatu i wsparcia w procesie wychowawczo-dydaktycznym, z wzajemnym poszanowaniem staran
i kompetencji, regularnego kontaktu z nauczycielami i wychowawcami, rozwigzywania trudnych probleméw w atmosferze wspdtpracy i zyczliwosci,
dialogu, szczerosci 1 otwartosci we wzajemnych kontaktach, zrozumienia, wiary W dobre intencje szkoty 1 nauczycieli.

Nauczyciele oczekuja od rodzicow przekazania dzieciom podstawowych zasad funkcjonowania w spoteczenstwie 1 wspotdziatania ze szkola
w dbaniu o dalszy rozw6j dziecka, w tym: przekazania ogdlnie przyjetych norm kulturalnego zachowania i ich egzekwowania, wskazywania na potrzebe
stosowania zwrotOw grzecznosciowych, wdrazania do poczucia obowigzku i odpowiedzialnosci za wlasne postepowanie, uczenia wspotpracy z innymi,
przyjaznego stosunku do drugiego czlowieka, uczenia odrozniania dobra od zta, wspierania i motywowania do nauki, pomocy w dokonywaniu
wyborow, zainteresowania postgpami w rozwoju dziecka, wspotpracy ze szkolta w rozwijaniu talentow, zainteresowan badz wyrownywaniu brakow
dziecka.

V. ANALIZA DOTYCHCZASOWYCH !)ZIALAN PROFILAKTYCZNYCH I WYCHOWAWCZYCH- ODWOLANIE DO SRODOWISKA
(MAPA SRODOWISKOWA CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA)

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu o$wiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, mamy obowigzek w kazdym roku
szkolnym dokona¢ diagnozy w zakresie wystepujacych w §rodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka

2 Szkota zapewnia, ze bedzie je organizowaé w miare swoich mozliwosci organizacyjnych, kadrowych oraz finansowych.
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W celu utworzenia mapy srodowiskowej czynnikow chronigcych i ryzyka w naszej szkole, dokonaliSmy diagnozy potrzeb srodowiska, w tym
wyodrebniliSmy niezaspokojone potrzeby, ktore leza u podtoza ryzykownych zachowan ucznidow. W wyniku prowadzonych dzialan wychowawczo -
profilaktycznych potrzeby te powinny ulec zaspokojeniu poprzez wprowadzenie nowych, pozadanych wzorcow zachowan.

Przede wszystkim nalezy polozy¢ wigkszy nacisk na profilaktyke agresji i przemocy; na zachowania prozdrowotne, w tym ochron¢ zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, na uzaleznienia (w tym uzaleznienia cyfrowe) i zdrowe spedzanie czasu wolnego, pokojowe rozwigzywanie konfliktow
oraz ksztattowanie postaw prospotecznych.

1. Czynniki ryzyka i czynniki chroniace

Aby chroni¢ ucznia przed zagrozeniami i zapobiegaé jego negatywnym zachowaniom, nalezy poznaé przede wszystkim motywy tych zachowan.
Na podstawie naszych obserwacji wnioskujemy, ze przyczyng niepokojacych nas zachowan uczniow sg najczesciej tzw. czynniki ryzyka.

W swoich dziataniach profilaktycznych skupiamy si¢ na wzmacnianiu ponizszych czynnikéw chronigcych uczniow przed zachowaniami ryzykownymi:
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Rodzaj zachowania
dysfunkcjonalnego

Czynniki ryzyka

Lamanie dyscypliny szkolnej

nieadekwatna ekspresja gniewu

czerpanie ztych wzorcow

podatno$¢ na wptywy rowiesnicze

zaburzenia zachowania

przemoc wobec otoczenia

niekonsekwentna lub nieskuteczna dyscyplina w rodzinie i w szkole
rodzicielskie wzorce zachowan dysfunkcjonalnych

Agresja rowiesnicza

negatywne wzorce, rowniez w mediach

sposob na odreagowanie stresu 1 ,,zalatwienie sprawy”
che¢ dominowania, zaistnienia w grupie

zachowania problemowe rowiesnikow

nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami

wiara w skuteczno$¢ stosowania sity i agresji

brak dojrzalych wiezi w rodzinie

przemoc wobec otoczenia

Niska motywacja do nauki

wczesniejsze niepowodzenia szkolne
specyficzne trudno$ci w uczeniu sie
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obnizone mozliwosci intelektualne

problemy z koncentracjg uwagi i nadpobudliwo$¢ psychoruchowa

niedostosowanie wymagan do mozliwosci psychofizycznych ucznia

brak stymulacji ze strony rodziny, niskie zainteresowanie rodzicow postgpami w nauce dzieci
osoba nauczyciela

negatywny wplyw grupy rowiesniczej

brak wspdtpracy z rodzicami

Niestabilne kontakty spoleczne

lekliwo$¢ 1 agresywnos$¢é

obnizona odporno$¢ na stres i tatwo$¢ ulegania frustracji
niska samoocena

niepowodzenia szkolne

nadpobudliwo$¢ psychoruchowa

jakos$¢ kontaktow w rodzinie

niski poziom umiejetnosci prospotecznych

ryzykowne zachowania w sieci (media spoteczno$ciowe, gry)

Niedostateczny poziom kultury
osobistej, uzywanie
wulgaryzmow

obyczaj srodowiskowy

wzorce wyniesione z domu

wyraz buntu

wzorce w mediach

brak reakcji nauczycieli 1 innych dorostych;
ubdstwo jezykowe

kryzys warto$ci w zyciu spotecznym

str. 17

SZKOLNY PROGRAM Strona 17 z 52




Zar 1o
) 1, 3

SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Strona 18 z 52

Rodzaj zachowania
dysfunkcjonalnego

Czynniki chroniace

Lamanie dyscypliny szkolnej

jasne zasady zachowania, pozytywne oddzialywania rowies$nicze
indywidualne traktowanie ucznia

dobre relacje migdzy nauczycielami i uczniami

wspotpraca nauczycieli

koncentracja na bezposrednich skutkach

przekonanie o szkodliwosci srodkow odurzajacych

trudny dostep do srodkow odurzajactch
zaangazowanie/Swiadomos¢ spoteczna

optymizm i nastawienie na konstruktywng przysztos¢
konsekwentna dyscyplina w rodzinie i szkole

sp6jnos¢ oraz jednolite ukierunkowanie dziatan rodzicéw i nauczycieli
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Agresja rowiesnicza

rodzicielska kontrola zachowania dzieci

dojrzate wigzi w rodzinie

zaangazowanie w grupowe zaj¢cia pozalekcyjne

brak tolerancji dla zachowan przemocowych

system pomocy i wsparcia dla ofiar oraz sprawcow przemocy
uczenie odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie

rozwijanie wzorcOw zachowan wolnych od przemocy
usprawnianie umiejetnos$ci porozumiewania si¢

udzial w zajeciach profilaktycznych

Niska motywacja do nauki

docenianie osiggnie¢ szkolnych

zaangazowanie w grupowe zaj¢cia pozalekcyjne

wspotdzialanie z rodzicami

samodyscyplina

udziat w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych, dydaktyczno-wyrownawczych oraz zajeciach
0 charakterze terapeutycznym, rozwijajacych umieje¢tnosci uczenia sig

dostosowanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci psychofizycznych ucznia na podstawie zalecen poradni
psychologiczno-pedagogicznej i innych poradni specjalistycznyc

Niestabilne kontakty spoleczne

zachowania prospoleczne

silne 1 pozytywne wigzi rodzinne

pozytywna aktywnos$¢ spoteczna

zaangazowanie w dziatanie samorzadu uczniowskiego

udzial w zajeciach rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne, zajgciach o charakterze
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terapeutycznym
udziat w zajeciach profilaktycznych

Niedostateczny poziom kultury
osobistej

wpojenie konwencjonalnych wartosci

jasne zasady zachowania

zaangazowanie rodzicow w zycie dzieci

wsparcie ze strony grupy preferujacej konwencjonalne wartosci i zasady zachowania
promowanie kulturalnie zachowujacych si¢ uczniow

wspotdziatanie z lokalng spotecznoscia

udzial w zajeciach profilaktycznych

2. Diagnoza problemow i zagrozen

Przy opracowywaniu Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego uwzgledniono:
e wieloletnie do§wiadczenia szkoty, opinie rodzicow, ucznidow i nauczycieli dotyczace probleméw wychowawczych, profilaktycznych w szkole

1 srodowisku

e wyniki analiz dotyczacych sytuacji wychowawczej oraz zagrozeh réznego typu uzaleznieniami
e wplyw technik informacyjnych i medidw na rozwdj emocjonalny i spoleczny uczniow
e przewidywane transformacje w §rodowisku szkolnym, ktoére wynikaja ze zmian strukturalnych w edukacji.

Z diagnozy problemow i zagrozen bezposrednio wynikaja potrzeby ucznidow, z jakimi musimy si¢ zmierzy¢ w procesie wychowania mtodego cztowieka:
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Problemy mlodziezy

Potrzeby wynikajace z problemow

Problemy okresu dojrzewania

e Dbiologiczne, np. zmiany w wygladzie e potrzeba samoakceptacji
e spoteczne, np. trudnos$ci w nawigzywaniu kontaktow e potrzeba pozytywnego obrazu wlasnej osoby oraz innych
e psychiczne, np. hustawka nastrojow e potrzeba rzetelnej informacji na temat dojrzewania
e prawne, np. brak S$wiadomosci odpowiedzialnosci karnejj e potrzeba informacji na temat odpowiedzialnosci karnej nieletnich
za swoje czyny
Problemy zdrowotne
e zaburzenia odzywiania e potrzeba dobrych wzorcoéw
e stres, nerwice, fobie i inne choroby psychiczne e potrzeba uswiadamiania koniecznos$ci leczenia
e uzaleznienie od Internetu e potrzeba asertywnosci i wiedzy
e niewlasciwa higiena czasu wolnego e potrzeba szczescia 1 zadowolenia
e potrzeba zachowan asertywnych
e potrzeba rozwijania zainteresowan alternatywnych dla $wiata

wirtualnego

Problemy zwigzane z kryzysem autorytetow

nieporozumienia w domu
klopoty w szkole
kwestionowanie wartosci dorostych

e potrzeba samodzielnosci, potrzeba sukcesu w nauce
e potrzeba czytelnych oczekiwan nauczycieli 1 rodzicow
e potrzeba konstruktywnych wzorcow w szkole, rodzinie i mediach
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kwestionowanie autorytetow.

Problemy z funkcjonowaniem w Srodowisku réwiesniczym

e brak umiejetnosci nawigzywania kontaktow e potrzeba kontaktu z rowiesnikami
e trudno$ci w kontaktach z rowiesnikami e potrzeba akceptacji w grupie roéwiesniczej
e nieradzenie sobie ze stresem e potrzeba poczucia bezpieczenstwa i wlasnej wartosci
e sktonnos¢ do przezywania stanow lekowych e potrzeba umiej¢tnosci wyrazania swoich uczud
e potrzeba poczucia wlasnej wartosci
e potrzeba umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem
e potrzeba umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych
Problemy tkwigce w §rodowisku rodzinnym
e problemy adaptacyjno-integracyjne w nowym srodowisku szkolnym e potrzeba bezpieczenstwa i akceptacji
e problemy w nauce e potrzeba sukcesOw w nauce
e niedostatek ekonomiczny e potrzeba bezpieczenstwa
e patologia rodziny, uzaleznienia e potrzeba satysfakcji i zadowolenia z zycia
e potrzeba pomocy materialnej

str. 22

Strona 22 z 52




270t 1 im )
0 Ry

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLNY PROGRAM

Strona 23 z 52

Monitoring wizyjny

W szkole funkcjonuje monitoring wizyjny, ktérego celem jest zapewnienie optymalnych warunkow nauki i funkcjonowania w szkole
niezagrazajacych zdrowiu i zyciu ucznidow. Zagrozenia mozliwe do wykrycia przez monitoring wizyjny:

Rodzaj zagrozenia

Forma zagrozenia

Osoby upowaznione do odczytu zapisu z kamer

Wejscie na teren
niepowotanych

szkoty

0sob

e o0soby stanowigce zagrozenie dla ucznidw i mienia

szkoty

pracownicy szkoty

Policja

zainteresowani Rodzice lub inne osoby
po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty
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Kradzieze °

kradzieze rzeczy osobistych
kradzieze mienia szkolnego

kradzieze na terenie wokot szkoly wiacznie z

parkingiem

pracownicy szkoty

Policja

zainteresowani Rodzice lub inne osoby
po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty

Dewastacja mienia, zabezpieczenie e niszczenie sprz¢tu szkolnego pracownicy szkoty

wlasnosci uczniow i pracownikow e niszczenie wystroju szkoty Policja
e $miecenie zainteresowani Rodzice lub inne osoby
e niszczenie sprzetu w obrebie placu zabaw 1 boisk po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty
e niszczenie przedmiotow nalezacych do innych oséb

Zagrozenia zwigzane z uzywkami e posiadanie lub korzystanie z uzywek pracownicy szkoty

Policja
zainteresowani Rodzice lub inne osoby
po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty
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Przejawy agresji fizycznej wsrdd
uczniow

poszturchiwanie

popychanie z zamiarem zrobienia krzywdy
uderzanie przedmiotami

plucie

bojki

pracownicy szkoty

Policja

zainteresowani Rodzice lub inne osoby
po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty

Zastraszanie

zastraszanie
wymuszenia

pracownicy szkoty

Policji

zainteresowani Rodzice lub inne osoby
po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty

V. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Zalozenia ogolne

Szkota rzetelnie realizuje podstawowe funkcje: dydaktyczng, wychowawczg i1 opiekuncza. Dazac do petni rozwoju osobowosci ucznia:
e ksztalci i wychowuje dzieci i mtodziez w umitowaniu ojczyzny, poszanowaniu symboli narodowych, w duchu humanizmu, tolerancji, wolnosci
sumienia, sprawiedliwos$ci spotecznej i szacunku do pracy;
e rozwija postawg zachowan moralnych i obywatelskich zgodnie z ideg demokracji, pokoju i przyjazni migdzy ludzmi r6znych ras, narodowosci

I Swiatopogladow;

e rozwija dociekliwo$¢ poznawcza ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna;
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ksztaltuje sSwiadomos$¢ zyciowej uzytecznosci wiedzy oraz spdjnosci wszystkich dziedzin zycia;

wspiera samodzielno$¢ w dazeniu do dobra, godzac umiejetnie dbanie o dobro wihasne z troska o dobro innych;

wspiera poszukiwania, odkrywanie i osigganie celow zyciowych;

uczy szacunku dla dobra wspdlnego jako podstawy zycia spolecznego;

ksztaltuje postawe dialogu, umiejetnos¢ stuchania innych i rozumienia ich pogladow, dba o to, aby uczniowie umieli wspotdziataé
i wspottworzy¢ w szkole wspolnotg, przestrzegali norm kultury osobistej oraz zasad przyjetych w statucie szkoty i wewnatrzszkolnych
regulaminach.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole ma na celu wspomaganie ucznia w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferach:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym;

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s0b z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow);

spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow
1 norm spotecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania 16l spolecznych, kreowanie postaw
pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. zagrozenie epidemiologiczne, sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy);

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoteczenstwu (np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne, ekologiczne).
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2. Zadania
Do zadan Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego naleza:
e promowanie postawy poszanowania wspolnego dobra oraz godno$ci wlasnej i praw kazdego cztowieka,;
wyksztalcenie wrazliwosci 1 umiej¢tnosci odroézniania dobra od zla;
rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, w szczegdlnosci stuchania innych;
ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i innych;
wdrazanie do samodzielno$ci w petnieniu rol spotecznych;
ksztaltowanie poczucia wigzi z krajem i regionem oraz szacunku dla innych kultur i narodowosci;
rozwijanie umiejetnosci dbania o rozwoj wilasnych talentow i zainteresowan;
wyksztalcenie wrazliwosci na kwestie zdrowia wiasnego oraz innych;
pomaganie uczniom, ktorzy doswiadczaja niepowodzen szkolnych oraz zagrozonym procesem marginalizacji;
rozwijanie umiejetnosci oraz wyposazenie w wiedzg na temat wlasciwego korzystania z mediow, a takze uswiadomienie zagrozen wynikajacych
zZ nieprzestrzegania tych zasad,;
ksztaltowanie odpowiednich postaw wobec ludzi stabszych: mtodszych, starszych, chorych i1 0s6b z niepelnosprawnos$ciami;
uswiadomienie negatywnych skutkow dziatania srodkow psychoaktywnych, dopalaczy, napojow energetycznych itp.;
modelowanie kompetencji przedsigbiorczych;
zwiekszenie umiejetnosci w zakresie pracy zespotowej, komunikowania potrzeb i negocjowania rozwigzan;
ksztaltowanie postawy proekologicznej;
stworzenie warunkow do zachowania poczucia bezpieczenstwa.

3. Cele szczegolowe
Uczen Szkoty Podstawowej nr 1 im. Fryderyka Chopina w Skorzewie:
e zna Swiat wartos$ci;
e zna swoje prawa i obowiazki,
e udziela pomocy rowiesnikom oraz szanuje ludzi i respektuje ich prawa;
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potrafi rozwigzywac konflikty, potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (ztos$¢, gniew, strach) w sposob asertywny;

potrafi komunikowa¢ si¢ z innymi, dyskutowaé, broni¢ wlasnego swojego zdania i stanowiska oraz uzasadnia¢ wilasny punkt widzenia,
a jednoczesnie jest odpowiedzialny za zbiorowo$¢ 1 aktywny w Zyciu spotecznym;

potrafi samodzielnie rozwija¢ w sobie takie kompetencje, jak kreatywnos$¢, przedsigbiorczo$¢ i1 innowacyjnos¢;

kieruje si¢ mitoscig do ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego, bedac jednoczes$nie otwartym na inne kultury Europy
1 $wiata;

dba o zdrowie swoje 1 innych, m.in. zwraca uwagg¢ na zdrowy styl Zycia i mozliwe zagrozenia;

dba o higieng¢ osobista, estetyke ubioru, pomieszczen;

jest $wiadomy zagrozen klimatycznych i wie jak dbac o srodowisko

posiada wiedz¢ i umiej¢tnosci w zakresie przedsigbiorczosci i ekonomii, zwlaszcza w nastgpujacych obszarach: pieniadz, formy ptatnosci,
bankowos¢, sposoby oszczedzania, planowania wydatkow, pozyskiwania srodkow na realizacje przedsiebiorczego dziatania

rozwija swoje zdolno$ci 1 zainteresowania.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsrod uczniow, rodzicow, nauczycieli

1 innych pracownikoéw szkoty.

4.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspoéltdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych;

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spojnego systemu warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych
I promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

wzmacnianie w$rdd ucznidw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i1 nauczycieli, a takze
nauczycieli 1 rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami;
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e ksztaltowanie u uczniow postawy akceptacji 1 ciekawosci poznawczej wobec roznic kulturowych prezentowanych przez ucznidow —
cudzoziemcow,

e doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami
lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow;

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekundéw, uwrazliwianie rodzicOw na znaczenie relacji w rodzinie
w rozwoju dzieci i mtodziezy;

e wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej;

e wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie;

e ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym;

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej;

e wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych;

e wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate wartos$ci,
np. umiej¢tnos¢ zapobiegania bezradnosci bgdacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkow
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowane; ,,Jak wspieraé uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”).

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw, ich rodzicow lub opiekunow,
nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

5. Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczeg6lnosci:

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;

e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw;
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e doskonalenie kompetencji nauczycieli, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji U dzieci i starszej
mtodziezy;

e poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej zagrozeniem epidemiologicznym,
militarnym, ekologicznym, zaburzonymi relacjami rodzinnymi) na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkota;

e ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wiasnych emocji;

e ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu;

e poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat metod zapobiegania epidemiom, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu,
wykluczeniu spotecznemu;

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i rodzicow lub opiekunéw w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawéw uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego;

e poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat konsekwencji naduzywania multimediow (uzaleznienie cyfrowe);

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimedidow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie
w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli oraz innych pracownikdéw szkoty.
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Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom 1 rodzicom Ilub opickunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkéw probleméw cywilizacyjnych i spotecznych (np. brak aktywnosci fizycznej, otytos¢, depresja, zaburzone relacje rodzinne,
uzaleznienia od technologii cyfrowych):

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundow w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych
(np. dziatania wojenne w Ukrainie);

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania;

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzaleznienia
cyfrowego (np. mozliwo$¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od nowych technologii
cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia);

udostepnienie informacji o mozliwosciach réoznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich ucznidow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych;
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wspieranie uczniéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych;

wspieranie ucznidow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;

wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich uczniow szkoty;

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dzialan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniéow szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz
angazowanie uczniow do aktywno$ci w roznych dziedzinach);

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

realizowanie wsérdd uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych;

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

poszerzenie kompetencji 0s6b oddzialujacych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji, objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawoéw chordb cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizyczne;j);
doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw
zachowan ryzykownych;

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych.
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8. W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej;

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spolecznej w szkole, klasie (reintegracja);
utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas epidemii;

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci;

budowanie poczucia tozsamos$ci regionalnej i narodoweyj;

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,;

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

troska o0 szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow;

minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziatlaniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleZli si¢
uczniowie przybyli z tego panstwa.

9. Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole;

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty;

promowanie zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykow);

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy roOwiesniczej;

eliminowanie niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem urzadzen ekranowych i Internetu, telefonow komorkowych i telewiz;ji;

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajagcych miodym ludziom
uksztattowac pozytywna tozsamos¢;

uczenie sposoboOw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;
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uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym s$rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)
w sytuacjach trudnych.

10. Kryteria efektywnoSci
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw 1 wszystkich pracownikdéw szkoty;

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie;

respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznos$ci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow,
samorzad uczniowski);

wspoldziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dzialalno§¢ wychowawcza
1 profilaktyczng szkoty);

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

VI. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
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sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatanh programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organdow szkoty,

monitoruje wspolprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami oraz umacnia wspierajaca role pedagoga
specjalnego w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajacej,
sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo§¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciazy¢ kadrg na rzecz tworzenia
warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”
rekomendowane sg ,, zwykte rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczgce liczby
uczniow o bardzo zlej kondycji psychicznej”,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,
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¢ inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogoéw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow z
uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego przygngbienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

e stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego”, zapewnia rOwnowage
pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego ™),

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba,

o rekomendowane sq ,,zwykle rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstgpne rozpoznanie dotyczgce liczby
uczniow o bardzo zlej kondycji psychicznej”,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcoéw z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznioéw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wiaczaé sie
do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspieraé
ich w identyfikowaniu problemdw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

2.Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,
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uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z oslabionej
kondycji psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu
epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczos$cia,
a takze depresja i uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3.Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami
w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, a takze
depresja 1 innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiIN, MZ, GIS zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego”,
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udzielajg uczniom pomocy Ww przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow dhlugotrwate; izolacji spotecznej, ograniczen
i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19,

zapewniajg atmosfere wspOlpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidéw (m.in. uzaleznien od technologii cyfrowych),
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

wspierajg uczniow — cudzoziemcow w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wcze$niejszym ksztalceniem za granicg oraz roznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w szczegdlnos$ci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znaleZli.

4.Wychowawcy:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z dlugotrwatej izolacji spolecznej
w okresie epidemii COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniéow ukrainskich,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takze
naduzywaniem technologii cyfrowych,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
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e 3 cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidow w szkole wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

e dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspoOtpracy grupowe;j,
e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych,
e wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

e napodstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych.
5.Zespol wychowawcow:
e analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniéw,
e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i1 profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
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inne, wynikajace ze specyfiki i biezgcych potrzeb szkoty,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie
do zaistniatych potrzeb,

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, zasad wspolpracy
z instytucjami i osobami dzialajgcymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, udzielania kar,

nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy.

6.Psycholog/pedagog i specjalisci szkolni:

diagnozuja $rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

wspierajg nauczycieli, wychowawcdow, innych specjalistow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan
silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewniaja uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuja z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
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wspoélpracujg z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

rozwijajg wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidéw,

aktywnie wlgczajg si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzg doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajg¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspoélpracuja z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly 1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspierajag nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniow, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

promujg budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spolecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

7.Doradca zawodowy:

gromadzi, aktualizuje 1 udostepnia informacje edukacyjne 1 zawodowe,

koordynuje dziatalno$¢ informacyjno - doradcza szkoty,

prowadzi grupowe zajecia aktywizujace, wpierajace ucznidow w swiadomym planowaniu kariery i podjgciu roli zawodowe;,
przedstawia aktualng i1 pelng oferte edukacyjng szkolnictwa w powiecie 1 wojewodztwie,

diagnozuje oczekiwania i zapotrzebowania ucznidw na informacje i pomoc,
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e kieruyje w trudnych 1 szczegdlnych przypadkach do specjalistow, czy doradcéw zawodowych w poradniach psychologiczno —
pedagogicznych,

e diagnozuje oczekiwania i zapotrzebowania uczniéw na informacje i pomoc W planowaniu i ksztatceniu kariery zawodowej,

e wspiera rodzicow i nauczycieli w dziataniach doradczych poprzez organizowanie spotkan szkoleniowo - informacyjnych, udostgpnianie
informacji i materiatow do pracy z uczniami itp. i. wskazuje uczniom, rodzicom i nauczycielom dodatkowych Zrddet informacji na poziomie
regionalnym, ogélnokrajowym, europejskim 1 $wiatowym,

8.Pedagog specjalny, m.in.:
e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty oraz tworzeniu
warunkéw dostgpnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i1 dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

e wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia
nauczycieli, innymi przedszkolami, szkolami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca nauczyciela, pracownikiem socjalnym,
asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.
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9.Rodzice:

e wspoltworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e uczestniczg w spotkaniach dla rodzicéw organizowanych przez szkotg,

e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
10.Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,

str. 43




Zor 1 oim )
A N 7, 3

SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Strona 44 z 52

VII. TRADYCJE | OBYCZAJE — UROCZYSTOSCI O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM, PROFILAKTYCZNYM

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
ba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

| KULTURALNYM

Szkota Podstawowa nr 1 im. Fryderyka Chopina w Skorzewie ma swojego patrona, logo i sztandar. PrzyjeliSmy jako swoj cel ksztaltowanie
postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniow poprzez nauczanie szacunku do symboli i barw narodowych, historii, tradycji narodowych
i lokalnych.

Na state imprezy szkolne sktadaja si¢:

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

Pasowanie na ucznia klasy pierwszej szkoty podstawowej
Dzien Edukacji Narodowej

Swieto Niepodlegtosci

Christmas Day

Spotkania wigilijne

Swieto patrona szkoty

Dzien otwartej szkoty- Drzwi Otwarte

Swieto Konstytucji 3 Maja
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e Plebiscyt Fryckow
e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

KALENDARZ UROCZYSTOSCI I WYDARZEN NA ROK SZKOLNY 2023/2024 W ZALACZNIKU.

VIIl. REALIZACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Realizacja Programu wychowawczo — profilaktycznego odbywac si¢ bedzie w ramach:

» Zajeé: dydaktyczno — wychowawczych i opiekunczych, dydaktyczno — wyréwnawczych, korekcyjno — kompensacyjnych, logopedycznych,

rewalidacyjnyvh, o charakterze terapeutycznym, rozwijajacych kompetencje emocjonalno — spoteczne, socjoterapeutycznych rozwijajacych
uzdolnienia, zainteresowania, rozwijajace kreatywnos¢, orientacji zawodowej i doradztwa zawodowego, rozwijajgcych umiejetnosci uczenia sie.

> Zaje¢ obowiazkowych i pozalekcyjnych, prowadzonych m.in. przez: wychowawce, specjalistow szkolnych, nauczycieli, specjalistow

Z zewnatrz, zaproszonych gosci.
» Dzialan wychowawcéw, nauczycieli, specjalistéw szkolnych i rodzicow/opiekunéw prawnych.
» Spotkan z rodzicami/opiekunami prawnymi:
e w duzych grupach majacych charakter ogolny z udziatem calego grona rodzicow/prawnych opiekunow,
e W matych grupach majacych charakter indywidualnych konsultacji lub grup wsparcia.

Programy i projekty, m.in.:

e Projekt edukacyjny: ,,Sieci Antysmogowe” Panstwowy Instytut Badawczy razem z Narodowym Funduszem Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodne,
e Warzywa i owoce: ,,Program dla szkot” Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa kl. I -V,

e Szkolny Program ,,Pies bezpieczny przyjaciel” kl. I-111,
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Szkolny Projekt ,,Christmas Day” kl. IV- VI,

Szkolny Program ,,Uwaznos$¢ i motywacja w nauce jezyka obcego” kl. IV-VIII,

Szkolny Projekt ,,Dzien Ziemi — Dziedzictwo Cywilizacyjne Europy” kl. IV-VIII,

Ogolnopolski Projekt Edukacyjno- Spoteczny ,,Kazdy inny- wszyscy rowni” Katarzyna Zelazna- Szkota Podstawowa nr 1

1m. Jana Pawla II w Sochaczewie kl. I-VIII,

Program Edukacyjny ,,Sedziowie dzieciom i mtodziezy” Sad Rejonowy Poznan Stare Miasto kl. IV,

Ogolnopolski Projekt na godziny wychowawcze ,,JA w $wiecie emocji” Fundacja Uniwersytet Dzieci kl. V E, VI B, VIII B,
Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Emp@tyczna klasa” Szkota Podstawowa nr 23 im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Toruniu kl. III D,
Projekt Edukacyjny ,,Ciekawscy trzecioklasisci. Dlaczego wszystkie pytania sg dobre?” Fundacja Uniwersytet Dzieci Kl. 111 D,

Projekt Edukacyjny ,,Natalka i Antek w §wiecie wielkiej matematyki” Sabina Pitat oraz Grupa MAC S.A. k. I Bi IIT A,
Miegdzynarodowy Projekt Edukacyjny ,,CZYTAM Z KLASA - Lekturki spod chmurki” kl. [l A B C, IIT A,

Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka” Marka Puchatek we wspolpracy z Wydziatem ds. Nieletnich, Patologii i
Profilaktyki Biura Prewencji Komendy Gtownej Policji oraz Wydzialem ds. Profilaktyki w Ruchu Drogowym Biura Ruchu Drogowego
Komendy Glownej Policji K. I,

Ogolnopolski Projekt Promocji Czytelnictwa ,,Mala ksigzka -wielki cztowiek™ Instytut Ksiazki kl. 1,

Projekt ,,Lodowka na medal” Bank Zywnosci i Fundacja Santander k1. V B,

Ogo6lnopolski Projekt ,,Emotkowe Pozeracze Smutkow” eTwinning kl. I- VIII,

Ogolnopolski Projekt ,,Nawigacja w kazda pogode™ Instytut Profilaktyki Zintegrowanej kl. VI-VIII.

Wedlug potrzeb programy i projekty profilaktyczne oraz:

Projekt ,,Podr6z po §wiecie wartosci” Kulczyk Foundation,
Projekt ,,Wiem. Czuje... Pomagam!” Kulczyk Foundation,
Projekt ,,W Kroélestwie Uczu¢” Kulczyk Foundation,
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e Projekt,,Stworzmy razem wachlarz wolnosci” Kulczyk Foundation,
e Projekt ,,Uniwersytet Dzieci w Klasie” Uniwersytet Dzieci.

e Przykladowe metody i formy realizacji

Metody:

e podajace (przyswajanie): opowiadanie, wiersz, piosenka, praca z tekstem itp.
e aktywizujace (przezywanie): drama, wystawa, turniej, pokaz, pogadanka itp.
e praktyczne (dziatanie): ¢wiczenia, trening, projekt itp.

e problemowe (odkrywanie): gry dydaktyczne, burza mézgow itp.

Formy pracy:

e praca indywidualna

e pracaw parach

e praca w matej grupie

e praca z pomocg nauczyciela

e formy zorganizowane (zajecia)

e porady, warsztaty, konsultacje, szkolenia

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH NA ROK SZKOLNY 2023/2024 W ZALACZNIKU.
Partnerzy w realizacji program
W trakcie realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 1 im. Fryderyka Chopina w Skorzewie bedzie

utrzymywany staty kontakt z instytucjami dziatajacymi na terenie gminy oraz powiatu (m.in. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng w Luboniu,
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Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng w Buku, Komisariat Policji w Dopiewie, Komenda Strazy Gminy Dopiewo, Osrodek Pomocy Spoteczne;j
w Dopiewie, Gminna Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dopiewie, Sad Rodzinny i Nieletnich). Wykorzystywana bedzie rowniez

wsparcie organizacji rzadowych i pozarzadowe dzialajacych na rzecz dzieci mlodziezy oraz wspierajace prace wychowawczo-profilaktyczng szkoty.
X. MONITORING | EWALUACJA

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i wynikajacych z niego planéw pracy wychowawczej na dany rok szkolny
wymaga statej wspotpracy spotecznosci szkolnej 1 srodowiska lokalnego. Program ma charakter otwarty. Jego monitoring i ewaluacj¢ przeprowadzi
zespOl nauczycieli powotanych na poczatku kazdego roku szkolnego przez dyrektora szkoty. W procesie ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego bierze udziat cata spoteczno$¢ szkolna.

1. Monitoring

Nauczyciele obserwuja zachowania uczniow w trakcie zaje¢ edukacyjnych, przerw, zaje¢ pozalekcyjnych i1 pozaszkolnych, uwagi pozytywne
oraz negatywne powinny by¢ zamieszczane w dzienniku/dzienniczku ucznia. Grono pedagogiczne dokonuje analizy zachowania i1 postgpowania
uczniéw podczas posiedzenia Rady Pedagogicznej i zebran zespotow. Omawia skazniki ilosciowe i jakoSciowe.

1.1. Wskazniki iloSciowe:

obecnos¢ ucznidw na zajeciach szkolnych

liczba uczestnikow zaje¢ pozalekcyjnych, wychowawczych, edukacyjnych

liczba uczniow z problemami wychowawczymi

liczba ucznidow biorgcych udziat w konkursach, liczba finalistow, laureatow

liczba wycieczek krajowych organizowanych przez szkote

liczba rodzicow zaangazowanych w prace szkoty, uczestniczacych w zebraniach i wywiadowkach
1.2. Wskazniki jako$ciowe:

aktywno$¢ uczniéw na zajeciach lekcyjnych 1 w wydarzeniach pozaszkolnych

e umiej¢tnosci, wiedza 1 postawy uczniow
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postep w zachowaniu i nauce

2. Ewaluacja

2.1. Sposoby przeprowadzania ewaluacji:
e obserwowanie zachowan ucznidéw w réznych sytuacjach
e rozmowy z rodzicami, uczniami
e przeprowadzanie ankiet wsrod spotecznosci szkolnej
e zbieranie informacji od nauczycieli
badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego i spotkaniach Rady Rodzicow
wypowiedzi nauczycieli na posiedzeniach Rady Pedagogicznej

\wspotpraca z rodzicami i §rodowiskiem lokalnym

e spostrzezenia dyrekcji szkoty

2.2.Cele ewaluacji

samopoczucie uczniow zaréwno w klasie i szkole, jak i poza nimi
przyczyny stabej frekwencji ucznidw na zajeciach edukacyjnych
przestrzeganie zasad sformutowanych w programie

e ocena skutecznosci Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
e sformutowanie wnioskéw, ktore beda stanowity podstawe do modyfikacji programu

e dostarczenie uczestnikom informacji o podjetych dzialaniach

2.3.Kryteria ewaluacji
e Kkryterium zgodnosci
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- zgodnos$¢ programu z zatozonymi celami

- zgodnos$¢ celow z potrzebami adresatow programu
e kryterium efektywnosci

- weryfikacja efektow zamierzonych dziatan

- ocena skuteczno$ci realizacji programu

- zmniejszenie ilo$ci zachowan ryzykownych

- poprawa relacji i atmosfery w srodowisku szkolnym

- wzrost kompetencji uczestnikdw programu.

Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego be¢dzie przeprowadzana raz w roku (maj—czerwiec). Po kazdej przeprowadzonej
ewaluacji moze nastapi¢ jego modyfikacja przeprowadzona na podstawie wnioskéw wynikajacych z przygotowanego raportu.

Tresci, zadania i formy realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 1 im. Fryderyka Chopina w Skérzewie moga
ulec zmianie w zalezno$ci od charakteru pracy szkoty.

Skorzewo, wrzesien 2023 r.
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